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NAVIDAD SEGURA:

SIN RIESGO
DECORACIONES NAVIDEÑAS

WORkBOOK
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ℹ️ Sobre el Wordbook 
“Lecciones que salvan vidas” 

📝 Es un cuaderno de trabajo práctico y resumido que
acompaña a la lección. Está diseñado para que
completes ejercicios breves conforme avanzas con los
capítulos. 

🎯 Su objetivo es ayudarte a repasar, reforzar los
conceptos clave y prepararte para rendir con éxito el
examen final que te permitirá obtener tu constancia de
participación. Ideal para tomar apuntes, resolver
preguntas clave y asegurar que realmente estás listo
para actuar cuando más se necesita.



inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bomber

Pregunta inicial:
¿Qué te preocupa más sobre la seguridad en

Navidad?
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Reflexión inicial

¿Qué tipo de decoraciones instalas cada
año en casa?



inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero

💬 Identifica los riesgos en tu hogar

Marca lo que ocurre en tu casa cada Navidad:

☐ Conectamos muchas luces en un solo
tomacorriente.

 ☐ Usamos luces antiguas o con daños.
 ☐ Colocamos decoraciones cerca de fuentes

de calor.
 ☐ Tenemos extensiones debajo de alfombras.

 ☐ Dejamos luces encendidas por la noche.



inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero
inbp

inbp

inbpbomberos

omberos bombero

Mi árbol navideño seguro

Completa:

Tipo de árbol (natural/sintético):
__________________________________________
__________________________________________
Ubicación segura (lejos de calor y cortinas):
__________________________________________
__________________________________________
Base estable (sí/no):
__________________________________________
__________________________________________
Luces revisadas (sí/no):
__________________________________________
__________________________________________
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Organización de cables y luces

Responde:
¿Dónde colocarás las extensiones?

¿Asegurarás los cables para evitar tropiezos?

¿Conectarás equipos adicionales en el mismo
tomacorriente?
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📄 Buenas prácticas para diciembre

Marca lo que aplicarás:

☐ Apagaré todas las luces antes de dormir.
 ☐ Usaré temporizador para evitar olvidos.

 ☐ Mantendré velas fuera del alcance de niños y
mascotas.

 ☐ Revisaré conexiones a diario.
 ☐ Mantendré pasillos libres de adornos.
 ☐ Tendré un extintor funcional cerca.
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🎯 Mi compromiso preventivo
Completa:

✍️ Yo, ________________________________________,
me comprometo a disfrutar una Navidad segura,
revisando mis decoraciones, previniendo riesgos y
actuando con responsabilidad en mi hogar. A partir
de hoy:

Mantendré las decoraciones lejos del calor.
Apagaré todas las luces antes de dormir o salir.
Llamaré al 116 si noto humo, chispas o señales
de peligro.

Firma: ___________________________

Fecha: ___________________________
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