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ℹ️ Sobre el Wordbook 

“Lecciones que salvan vidas” 

📝 Es un cuaderno de trabajo práctico y resumido que

acompaña a la lección. Está diseñado para que

completes ejercicios breves conforme avanzas con los

capítulos. 

🎯 Su objetivo es ayudarte a repasar, reforzar los
conceptos clave y prepararte para rendir con éxito el

examen final que te permitirá obtener tu constancia de

participación. Ideal para tomar apuntes, resolver

preguntas clave y asegurar que realmente estás listo

para actuar cuando más se necesita.



Apagarlo con agua

Mover el recipiente

No evacuar la zona
hasta que se apague
el fuego

Mantener la calma

No apagar la fuente

de calor

Llama a los bomberos

al 116

✅

✅

✅

💬 Menciona 3 riesgos al cocinar

💬 Marca que no hacer en un incendio por aceite
o grasa en la cocina



❌

❌

❌

❌

❌

💬 Menciona 5 puntos que no deberías hacer si
se produce un fuego en cocina




