
No conectes 
muchos aparatos 

en un solo enchufe.

Usa extensiones 
y tomacorrientes 
en buen estado.

Desconecta 
los equipos que 

no estés usando.
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Seguridad eléctrica 

en el hogar
La electricidad forma parte de nuestra vida diaria, pero si no la 

usamos con cuidado puede provocar accidentes, quemaduras o 
incendios. Con pequeños hábitos de prevención podemos proteger 

a nuestra familia y mantener un hogar más seguro.

No uses 
cables pelados 

o dañados.

Si un aparato 
huele a quemado, 

desconéctalo.

Mantén cables 
lejos de zonas 

de paso.

Agua y electricidad

Coloca tapas 
de seguridad 

en los enchufes.

No dejes 
cargadores 

al alcance 
de los niños.

Enséñales que 
los enchufes 

no son juguetes.

Niños y electricidad

Un descuido eléctrico puede provocar una emergencia.

Enchufes y extensiones
Cables y electrodomésticos

Nunca manipules 
enchufes con 

las manos mojadas.

Mantén aparatos 
eléctricos lejos 

del agua.

No uses 
electrodomésticos 
cerca de la ducha 

o lavadero.
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Usar la electricidad con cuidado ayuda a proteger a toda la familia.

Para llamar hacer una llamada de 
emergencia, sigue estos simples pasos:

Mantener la calma durante 
la llamada y sigue cualquier 
instrucción adicional. 

Marca el 116 desde 
cualquier teléfono.

Describe el tipo de 
emergencia de forma clara.

Indica la dirección exacta 
y una referencia cercana.

Di tu nombre para facilitar 
la comunicación.

Cómo llamar al

¡Tu cooperación puede salvar vidas!

 116
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Seguridad eléctrica 

en el hogar

No toques 
directamente a la 

persona afectada.

Corta la energía 
si es seguro hacerlo.

Llama al 116 
inmediatamente.

Si ocurre una descarga eléctrica
Desconecta 

el aparato 
si puedes hacerlo 

sin riesgo.

Aléjate del lugar 
si hay olor 

a quemado.

No uses agua 
sobre equipos 

eléctricos.

Si hay chispas o humo

Mantén la calma 
y avisa a un adulto.

Evita tocar 
cables caídos 
o expuestos.

Sigue las 
indicaciones 

de emergencia.

Cómo actuar con seguridad
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